
 

 
 

NOTA DE PRENSA 

 
CPAEN/NNPEK celebra el Día Mundial del 

Medioambiente con el EKOmercado y un paseo 
en bicicleta 

 

 
 
El próximo 5 de junio es el Día Mundial del Medioambiente y CPAEN/NNPEK lo celebrará 
con el EKOmercado y un paseo en bicicleta para conocer iniciativas ecológicas en la 
Comarca de Pamplona con Biela y Tierra. El EKOmercado será, como siempre, de 09:30 a 
14:00 horas en los andenes de la Antigua Estación de Autobuses de Pamplona, esta vez 
con 14 personas productoras con alimentos ecológicos, frescos y de temporada. También 
se ha organizado un taller de cajas nido para todas las edades. 
 
EKOmercado, paseo en bicicleta por la Comarca de Pamplona y taller de cajas nido. Son 
las actividades que ha organizado CPAEN/NNPEK para el próximo 5 de junio Día 
Internacional del Medioambiente con el objetivo de concienciar y sensibilizar a la ciudadanía 
sobre el consumo de alimentos ecológicos de Navarra.  
 
Por una parte, el sábado a las 10:00am comenzará el paseo en bici visitando iniciativas 
ecológicas de la Comarca de Pamplona, con la Asociación Biela y Tierra y con la 
colaboración de la Asociación Bizikume. La marcha partirá a las 10am de la Plaza del 
Castillo y terminará en el EKOmercado a las 13:00 horas. La actividad es gratuita, previa 
inscripción a través de este enlace: https://forms.gle/TSHUuXQXyTMhsLCk6 
 
A través de este paseo en bici, se quiere poner en valor y visibilizar las iniciativas ecológicas 
que existen alrededor de Pamplona, conocerlas de primera mano por parte de las personas 
impulsoras y disfrutar de un agradable paseo en bici durante una mañana de sábado. La 
asociación Biela y Tierra, que dinamizará la ruta, trabaja por la agroecología, la movilidad 
sostenible, los ecofeminismos y la soberanía alimentaria con dos ejes transversales: un 
mundo rural vivo y un consumo consciente y transformador.  
 
En el bicipaseo, que durará aproximadamente tres horas se visitarán siete iniciativas 
ecológicas en Pamplona y Burlada: Setem, Piparrika, Landare, Elkarkide, OndalanKoop, A 
Fortunato Café, Geltoki y EKOmercado.  
 
El paseo en bicicleta terminará hacia las 13.00 horas en el EKOmercado, que se celebra 
todos los primeros sábados de cada mes y en esta ocasión serán 14 las personas 
productoras que estarán vendiendo sus productos ecológicos, locales y de temporada. 



 
Además, a las 11:30 se ha organizado un taller de cajas nido para todas las edades. En el 
taller se explicarán las diferentes cajas nido y tipos de aves que pueden anidar, y se 
construirán dos cajas nido. Para apuntarse es necesario enviar un correo a 
cpaen@cpaen.org 
 
 
EKOplan en BICI con Biela y Tierra, 5 de junio 
 
Salida: 10:00 de la Plaza del Castillo 
 
Para apuntarte accede al formulario en: https://forms.gle/TSHUuXQXyTMhsLCk6 
 
Consulta el recorrido en: https://n9.cl/wupmd 
 
 
EKOMERCADO 5 DE JUNIO 
 
Horario: 09:30 a 14:00 h. 
 
Taller de Cajas Nido: 11:30-13:00 horas. Previa inscripción en cpaen@cpaen.org 
 
 
PRODUCTORAS 
 
Elkea. Aceite de oliva virgen extra, legumbres y cerveza (Baquedano y Artajona) 
El Puente Viejo. Verduras y hortalizas (Caparroso) 
Gil Pagola. Aceite de oliva virgen extra (Eulz) 
Larrezabal ECO. Queso de oveja (Alsasua) 
Ekollaondo. Quesos, yogur de cabra y huevos (Goldaraz) 
La Corraliza de Don Pablo. Aceite (Peralta) 
Erlan.  Miel (Izurzu) 
Pittika. Quesos (Erratzu) 
Axuribeltz. Queso de oveja (Iturgoien) 
Bodegas Azpea. Vino (Lumbier) 
Koldo Resano. Manzanas (Falces) 
Domiña. Embutidos de vaca Betizu. (Goizueta) 
Beraska. Miel. (Bera) 
Ferment Art. Fermentados. (Arizkun) 
 
 
 
 
 

Si necesitas más información puedes ponerte en contacto con CPAEN-NNPEK a través del 
email prensa@cpaen.org así como en el teléfono 600 32 51 23 



 
 

PRENTSA-OHARRA 

 
CPAEN/NNPEKek Ingurumenaren Eguna 

ospatuko du EKOmerkatuarekin eta bizikleta-
ibilaldi batekin

 
 
Datorren ekainaren 5a Ingurumenaren Mundu Eguna da eta CPAEN/NNPEKek 
EKOmerkatuarekin eta bizikletaz ibilaldi batekin ospatuko du, Iruñerriko ekimen 
ekologikoak ezagutzeko, Biela eta Tierrarekin. EKOmerkatua, beti bezala, 09:30etik 
14:00etara izango da Iruñeko Autobus Estazio Zaharreko nasetan, oraingoan 14 
ekoizlerekin, elikagai ekologikoak, freskoak eta sasoikoak erabiliz. Adin guztientzako 
habia-kutxen tailerra ere antolatu da. 
 
 
EKOmerkatua, bizikleta ibilaldia Iruñerrian eta habia kaxen tailerra. CPAEN/NNPEKek 
ekainaren 5ean Ingurumenaren Nazioarteko Egunerako antolatu dituen jarduerak dira, 
herritarrak ingurumenaren eta Nafarroako elikagai ekologikoen kontsumoari buruz 
kontzientziatzeko eta sentsibilizatzeko helburuarekin. 
 
Alde batetik, larunbatean 10:00etan bizikleta ibilaldia hasiko da Iruñerriko ekimen 
ekologikoak bisitatuz, Biela eta Tierra elkartearekin eta Bizikume kolektiboaren 
laguntzarekin. Martxa 10:00etan abiatuko da Gaztelu Plazatik eta 13:00etan amaituko da 
EKOmerkatuan. Jarduera doakoa da eta aldez aurretik izena eman behar da esteka honen 
bidez: https://forms.gle/TSHUuXQXyTMhsLCk6 
 
Bizikletaz egindako EKOplan honen bidez, Iruñerrian dauden ekimen ekologikoak ezagutu 
eta ikusarazi nahi dira, sustatzaileek bertatik bertara ezagutu, eta larunbat goiz batean 
bizikletaz ibilaldi atsegin batez gozatu. Biela y Tierra elkarteak dinamizatuko du ibilbidea. 
Elkarteak agroekologiaren, mugikortasun iraunkorraren, ekofeminismoen eta elikadura-
subiranotasunaren alde lan egiten du zeharkako bi ardatzekin: landa-mundu bizia eta 
kontsumo kontzientea eta eraldatzailea. 
 
Hiru ordu inguru iraungo du  ibilaldiak eta zazpi ekimen ekologiko bisitatuko dira Iruñean eta 
Burlatan: Setem, Piparrika, Landare, Elkarkide, OndalanKoop, Fortunato Café, Geltoki eta 
EKOmercado. 
 



 
Bizikleta ibilaldia 13:00ak aldera amaituko da EKOmerkatuan. Hilabete bakoitzeko lehen 
larunbatean egiten da EKOmerkatua, eta oraingoan 14 ekoizlek salduko dituzte beren 
produktu ekologikoak, tokikoak eta sasoikoak. 
 
Gainera, 11:30ean habia-kaxen tailerra antolatu da adin guztietarako. Tailerrean habia-
kutxak eta habia egin dezaketen hegazti-motak azalduko dira, eta bi habia-kaxa eraikiko 
dira. Izena emateko cpaen@cpaen.org helbidera mezu bat bidali behar da. 
 
 
Biela eta Tierrarekin bizikletan ibiltzeko EKOPLANA, ekainak 5 
 
Irteera: 10 am Gaztelu plazatik 
Izena emateko, sartu hemen: https://forms.gle/TSHUuXQXyTMhsLCk6 
Kontsultatu ibilbidea hemen: https://n9.cl/wupmd 
 
 
EKOMERKATUA, ekainak 5 
 
Ordutegia: 09:30etik 14:00etara. 
Habia kutxen tailerra: 11:30-13:00. Aldez aurretik izena eman behar da cpaen@cpaen.org 
helbidean. 
 
EKOIZLEAK 
 
Elkea. Oliba-olio birjina estra, lekaleak eta garagardoa (Bakedanoa eta Artaxoa) 
El Puente Viejo. Barazkiak (Caparroso) 
Gil Pagola. Oliba-olio birjina estra (Eulz) 
Larrezabal ECO. Ardi-gazta (Altsasu) 
Ekollaondo. Gaztak, ahuntz-jogurta eta arrautzak (goldaraz) 
La Corraliza de Don Pablo. Olioa (Peralta) 
Erlan. eztia (Izurzu) 
Pittika. Gaztak (Erratzu) 
Axuribeltz. Ardi-gazta (Iturgoien) 
Azpea upeltegiak. Ardoa (Irunberri) 
Koldo Resano. Sagarrak (Faltzes) 
Betizu. Behi-hestebeteak. (Goizueta) 
Beraska. Eztia. (Bera) 
Ferment art. Hartzituak. (Arizkun) 

 
 

Informazio gehiago behar izatekotan CPAEN-NNPEK-ekin harremanetan jarri zaitezke 
prensa@cpaen.org helbideetara idatziz eta baita 600 32 51 23 telefono zenbakian ere. 

 


